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STRETTAMENTE PERSONALE

La crisi che attanaglia da annil'ltalia e che
trova ispirazione massima nella guerra e
nel post covid, non lascia spazio
allimprovvisazione.

Abbiamo finalmente un governo
nazionale voluto dal popolo.

Sappiamo bene che nessuno ha la
bacchetta magica e che puo risolvere tutto
e subito, ma alle parole devono seguire i
fatti.

Dobbiamo pazientare, (spero non molto)
ma anche cercare di difendere la nostra
microeconomia familiare e pensare allo
sviluppo della collettivita.

Piu riusciamo a coinvolgere i privati e gli
operatori economici in dinamiche di
produttivita, servizi e commercio, piu
alziamo il livello di offerta e di accoglienza.
C’é bisogno di uno sforzo maggiore e di un
connubio pubblico-privato come non mai.

Trovo molto interessante l'idea di aver
incentivato con un contributo economico,
chi aprira un’attivita nel centro storico e la
manterra per almeno cinque anni.
Sicuramente i nostri amministratori
pensano al borgo antico come volano di
crescita, ma occorre anche maggior tutela
e valorizzazione.

Il coraggio ha prevalso sull’atavica
rassegnazione: hanno ottenuto il
contributo ben sette ditte! | nomi sono stati
pubblicati sull’Albo Pretorio del Comune.

Il costo del pellet & arrivato alle stelle, molti
sono ritornati alla vecchia stufa a legna, al
nocciolino e alle sagge pratiche
contadine.

Non sprecare € il primo passo per
guadagnare ma bisogna dare certezze ai
cittadini, magari riscoprendo gli antichi
mestieri nei boschi e la fruizione a scopo
di reddito della cara Foresta Umbra.

Le aspettative del popolo sono foderate di
sufficiente fiducia, ma non bisogna
abusarne.

Intanto ci sono i primi vagiti in vista delle
elezioni comunali della primavera 2023.

Il silenzio & stato rotto da Eduardo
Tomaiuoli, Daniele Cusmai e Lello Sciscio.
Seguiremo con attenzione tutte le
dinamiche che cicondurranno al voto...

.Via M'o'ntgnarh =
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VICO NEL CUORE

Una storia di emigrazione e di amore per il paese dei suoi avi, una storia scritta
con parole dettate dal cuore.

Lincontro con Cheryl Thompson Apruzzese e sua figlia Lauren, I'intervista e il
ricordo di un tempo perduto trale strade del borgo antico. apagina 2

L CAPITANO ANTONINO MAGGI0
E IL NUOVO GCOMANDANTE
DELLA COMPAGNIA CARABINIERI
DI VICO DEL GARGANO
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IL PAESE DI MIO NONNO

Nel paese dellamore &
facile incontrare belle
persone. Sara laria,
'atmosfera, le pietre che
parlano e raccontano la
storia, sara il fascino dei
nostri portali, dei
comignoli fumanti, di
profumate pietanze, sara
la brezza marina che
sale da Santa Maria, sara la faccia allegra
delle persone...

Settembre & il mese del turismo
esperienziale ed e facile imbattersi in
visitatori che pongono domande alla
scoperta dinuove e interessanti storie.
Cheryl e Lauren Thompson, mamma e
figlia, facce da straniere, sono in giro per
Vico del Gargano. Miincuriosiscono.
E’d’obbligo un’intervistal

D.: Salve,vipiace il nostro paese?

R.: Si, tantissimo! E c’e anche altro da
raccontare!

D.: Allorainiziamo subito.

R.: Mio nonno, Giuseppe Apruzzese, &
nato nel 1893 ed & emigrato in America
all'eta di 16 anni. Ci ha raccontato storie
del suo paese, sulla collina che si affaccia
sul mare Adriatico, chiamato Vico del
Gargano. Suo figlio Michael, mio padre, si
€ sempre pentito di non essere mai
andato in ltalia a vedere il paese di suo
padre.

D.: Quindi
americana?
R.: Certamente! Infatti un anno dopo la
morte di mio padre, sono venuta in Italia
per vedere mia figlia, che due annifa si &
trasferita vicino Genova con il marito
italiano. Con lei siamo giunte nelle
montagne del Gargano, a Vico, in Puglia
sullo sperone dello stivale, famoso per la
produzione di olio d'oliva che si ritiene sia
stata fondata nel 900. Giusto?

D.: Giusto, quindi un ritorno alle
origini?

R.: Siamo andate in giro per tutto il paese
alla ricerca dei miei avi. Mia figlia parla
bene litaliano e cosi & stato piu facile
ricevere informazioni.

Le parole non possono esprimere la
sensazione di trovarsi nell'antico borgo di
mio nonno.

Ho indossato il cappello preferito di mio
padre ed ho avvertito il suo spirito mentre
camminavo lungo le tortuose strade di
ciottoli della citta d'infanzia di mio nonno.

lei @€ una italo-vichese-

Volevo immergermi nella
sensazione di storia,
tradizione ed eredita.

Ho trovato il piccolo
appartamento dove & nato
mio nonno e ho
immaginato i suoi genitori
e i loro tre figli, Giuseppe,
Vincenzo e Pasquale, che
abitavano nel probabile
bilocale. Ho acceso candele per mio
padre e mio nonno nella chiesa del 14°
secolo dove credevamo fosse stato
battezzato mio nonno. Siamo scese fino
all'antica fontana sorgiva circondata dai
boschi. Ho immaginato mio nonno e i suoi
fratelli che raccoglievano l'acqua per la
famiglia, probabilmente portandola su per
la collina con un asino. Ho fatto scorrere le
dita sulle piastrelle del pozzo dove la mia
bisnonna ha lavato i pannia mano.

D.: Lei sta scavando nei meandri della
memoria in maniera eccellente,
provocando emozioni e rimpianti. Il
tempo avra pur cambiato molti luoghi
ma non ha cancellato i ricordi.
Continui, ’ascolto.

R.: La citta vecchia, all'esterno, sembrava
essere la stessa di quando vi abitava mio
nonno. All'interno delle mura in pietra del
castello, gli edifici hanno mantenuto la
loro integrita storica, mentre ho notato
moderni rinnovamenti. La maggior parte
e stata trasformata in residenze private o
B&B. Caffe, negozi e chiese
fiancheggiano le strade strette.

Per coincidenza ci siamo ritrovati nel bel
mezzo della festa di San Michele, il nome
di mio padre. E stato molto emozionante
immaginare mio nonno da ragazzo, forse
mentre camminava in processione
religiosa per le strade del centro storico
dove ho camminato anch’io.
L'inspiegabile energia universale di
riportare inconsapevolmente lo spirito di
mio padre alle sue radici nel giorno della
festa del santo Patrono del Gargano non
poteva essere negata.

D.: Ma é la prima volta che viene in
ltalia?

R.: Questa non ¢ stata la mia prima visita
a Vico. Anni fa ho incontrato i miei cugini
della zona. Questa volta, non ho potuto
vedere tutti e condividere un pasto
usando il mio italiano traballante, come
avevo fatto in passato. Questa visita &
stata piu un'opportunita per fare un salto

-
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Michael Apruzzese

indietro nel tempo con mio padre e mio
nonno. Ho rallentato e assorbito
I'atmosfera del solo essere li. Scrivevo sui
miei sentimenti e ricordavo mio nonno e le
storie che raccontava. Ho mostrato a mio
padre (tramite il suo cappello) i luoghi in
cui suo padre aveva vissuto, camminato e
giocato prima di venire in America con 50
dollari presiin prestito.

D.: La sua storia mi ha colpito molto,
riccadifascino interiore e di passione.
Ma non ci ha detto tutto dei suoi avi.

R.: Mio nonno lavord nelle miniere di
carbone, ha combattuto nella Prima
Guerra Mondiale, poi divenne stuccatore
a Cleveland, Ohio, dove conobbe mia
nonna siciliana e nacquero mio padre e
mia zia.

Negli anni successivi la famiglia si trasferi
nella valle fuori Los Angeles, dove il nonno
costrui un ranch difichi, prugne e ulivi.
Eralamiaprima casa.

Dove le sue storie di Vico sono state
piantate e sono cresciute nel mio cuore e
nella mia anima. Guardando oltre gli uliveti
verso il mare, inalando un profumo di
agrumi e ascoltando la lingua dei miei
antenati, ho sentito unritorno a casa.

In alto le foto di mio padre musicista,
Michael Apruzzese e del 50° anniversario
dei miei nonni, Joe e Vincetta Apruzzese
nel 1972. Mio nonno ha vissuto fino a 90
anni. Mio padre visse fino a 97 anni.

Una storia di emigrazione, una storia di
vita vissuta. Grazie per avercela
raccontata. (Michele Lauriola)
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TUTTI GIORNALISTI PER UN GIORNO AL "VIRGILIO™ DI VICU I]EL GARGANU

Il noto giornalista Fabio Angelicchio,
inviato del canale televisivo "La 7", alla
presenza della dirigente scolastica
dell'lISS “Publio Virgilio Marone” di Vico
del Gargano prof.ssa Maria Carmela
Taronna, si € intrattenuto con gli alunni
delle classi IV e V iscritti ai diversi indirizzi
di studio per la formazione di
orientamento in uscita.

Angelicchio lavora nella redazione de “La
77 come conduttore del telegiornale e
della rassegna stampa.

Ha dedicato una parte importante della
sua brillante carriera alla realizzazione di
servizi e resoconti dai luoghi del mondo
interessati da fenomeni bellici,
rivoluzionari o terroristici su larga scala.
Ha trascorso due mesi a Baghdad per
raccontare la guerra in Iraq del 2003,
lattentato di Nassirya, la cattura di
Saddam Hussein, le elezioni politiche e
molto altro ancora. E’ stato inviato in
Tailandia in occasione dello tsunami, in
Spagna per gli attentati di Madrid alla
stazione e per le elezioni politiche in
Francia.

E’ stato corrispondente in Afghanistan, in
Africa, in Gran Bretagna, nell’Est
dell’lEuropa e negli Stati Uniti per
commentare gli eventi politici. Specialista
nelle dinamiche di politica internazionale,
ha scritto e testimoniato notizie da Israele
e Territori Palestinesi, Siria, Libano e
Giordania, Yemen, Oman e dai paesi della
penisola arabica.

E’ stato in prima linea da Leopoli, in
Ucraina.

Quando puo, al ritorno dalle sue
“missioni”, lascia i bagagli ancora nelle
valigie e viene in vacanza a Vico del
Gargano “un paese meraviglioso”.

Anche perché suo padre € nato a Vico, qui
vivono zii e cugini, questi sono i luoghi
della sua infanzia che conosce molto
bene.

Intervistato da Michele Lauriola, direttore
del periodico locale “Fuoriporta”, sui temi
della comunicazione e della formazione
giornalistica, anche alla luce della sua
esperienza di inviato di guerra nel recente
conflitto in Ucraina, ha affrontato diverse
tematiche raccontando la sua esperienza
di fronte ad una platea di studenti e
docenti.

Gli alunni gli hanno rivolto alcune
domande, interessati da questa
affascinante e avventurosa professione.
Durante lincontro, i presenti hanno
apprezzato linvito dei giornalisti in aula

Corso Umberto, 93‘1 VICO DEL GARGANO

che I| hanno esortatl a non dare mai per
scontato e sottovalutare le occasioni
offerte dalla scuola a tutti i livelli: uno
stage, un incontro, i viaggi d’istruzione, le
visite guidate, le diverse opportunita
formative, le sperimentazioni.

Gli alunni sono stati piacevolmente
sorpresi dall’incontro che si & rivelato
cordiale e in alcuni momenti
confidenziale, grazie alla disponibilita di
Angelicchio.

La sua fierezza nell’essere garganico di
origine ha sicuramente contribuito a
creare con loro la giusta empatia senza
barriere o distacco.

Il direttore di Fuoriporta al termine
dell'incontro lascia spazio ad un simpatico
aneddoto che ha coinvolto la famiglia di
origine di Fabio Angelicchio, raccontando
di una sua intervista allo zio del
giornalista, Monsignor Francesco

CHI SALE? w
La maestra Lina de Petris &

un’artista instancabile. Le
sue ultime opere sono di
notevole pregio perjg
I'originalita e per l'utilizzo di ¥

materiali. Un vanto per Vico! Mﬂa

CHI SCENDE? di Daniele Cusmai
Ricordate l'incendio dellanno scorso che
colpi il nostro Paese? Bene, dopo tante
passerelle e parole di importanti esponenti
regionali, le aziende duramente colpite da
quella calamita con danni che arrivarono
quasi a 100.000 euro non riceveranno
nessun indennizzo perché, a detta della
Protezione Civile regionale, la Regione
Puglia non ha avviato procedure di richiesta
di riconoscimento di stato di emergenza.
Questo accade nella bellissima Puglia
governata dal connubio PD+M5S.

PIAZZA . DOMENICO
"o DERARGAND

BRACERIA
ANTIPASTERIA

Giiulio (¢sare

P X
349.1273945

Angelicchio, dopo che Papa Giovanni
XXIlll'lo nomino a capo del Centro cattolico
cinematografico.

Ed e proprio il prelato, critico
cinematografico, amante come lui di Vico
del Gargano e dei suoi prodotti tipici
enogastronomici di cui andava ghiotto, tra
i tantii“lampasciun”, al centro della storia.
Mons. Angelicchio, come consuetudine, si
occupo di selezionare un film in
videocassetta che consegnd al Papa in
prima serata.

Tornato in stanza si accorse di aver
sbagliato titolo del film.

Per questo equivoco non dormi una notte
consapevole dell’errore commesso.

[l giorno dopo pero, il Papa senza perdere
la pazienza lo chiamo e gli disse che
aveva capito subito I'errore, cestinando il

film “sbagliato”, con completa
“assoluzione” dello spaventato
Monsignore.

STUDIO ODONTOIATRICO

MANOBIANCO

dal 1984

Esperienza pluriennale e tecnologia avanzata
per tutte le vostre esigenze di salute orale.
elmplantologia guidata.
eOrtodonzia invisibile.
eRadiologia 3d.
eScannerintraorale 3d.
elaser.

Via Mazzini, 197

CARPINO
0884.992122
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RAFFAELE SCISCIO LASCIA LA LEGA!

Il perché diuna decisione presa subito dopo le elezioni politiche.

«Nessun rispetto perla base. La politica non é imposizione».

E’ questo il commento del Vice sindaco del Comune di Vico del Gargano, Raffaele
Sciscio, dopo il voto del 25 settembre che ha lasciato tutti un po’perplessi.

«La Lega ha sbagliato le candidature, continua Sciscio, e non é piu lo stesso partito
degli ultimi anni. Avevamo condiviso un’idea di sviluppo e di territorialita che andava
oltre 'appartenenza al nord o al sud, ma a quanto pare i vertici regionali non hanno
apprezzato il lavoro dei militanti della prima ora e di quanti hanno creduto al progetto sul
Gargano», ed ammette: «Ci siamo fidati dei dirigenti ma hanno deluso portando il
partito a percentuali al di sotto delle aspettative».

Raffale Sciscio inoltre dichiara: «Nonostante la vittoria del partito nella coalizione di
centro destra che fa ipotizzare a ruoli importanti nel governo del paese, in
controtendenza ho deciso di farmi da parte e scegliere un percorso politico in completa
autonomia.

Da oggi rimetto la tessera nelle mani del Segretario, a cui auguro di continuare il buon
lavoro svolto fino ad oggi, e di espletare al meglio le funzioni politiche al di la del dato
elettorale nazionale.

Con tutto il rispetto per la persona e per il ruolo di Consigliere Regionale di Joseph
Splendido, ci aspettavamo la candidatura del nostro Segretario Provinciale Daniele
Cusmai, attivista della prima ora e instancabile coordinatore. | suoi risultati pregressi
sono sotto gli occhi di tutti».

Dunque Sciscio lascia la Lega ma ci fa sapere che non intende vestire una nuova
casacca.

La sua € piu un’azione di protesta nei confronti dei dirigenti regionali che a suo dire
«mortificano» il lavoro delle forze politiche locali e che non lo vede piu in sintonia con
liniziale idea progettuale.

«0ggi, conclude Raffaele Sciscio, lascio un partito ma non rinnego I'amicizia con un
gruppo di uomini e donne con cui ho percorso insieme un breve ma pur sempre
interessante cammino. Auguro a ciascuno di loro ogni bene. Come pure, il mio augurio,
a tutto il gruppo dirigente di Vico del Gargano che ha dimostrato piena maturita e
lungimiranza politica».
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IL CAPITANO ANTONINO MAGGIO E IL
NUOVO COMANDANTE DELLA
COMPAGNIA CARABINIERI DI VICO DEL
GARGANO

Da fine settembre, con tanta
motivazione ed entusiasmo, il
Capitano Antonino Maggio ha assunto
I’incarico di Comandante di
Compagnia, dopo due anni di
permanenza nella Capitale, al
Comando del Nucleo Operativo della
Compagnia di Roma Trastevere.
Originario della Provincia di Salerno,
31 anni, I'Ufficiale, che ha gia alle
spalle un notevole bagaglio di
esperienza, guidera la Compagnia
Carabinieri di Vico del Gargano alle cui
dipendenze ci saranno le Stazioni di
Peschici, Rodi Garganico, Cagnano
Varano, Carpino, Ischitella, Isole
Tremiti e Vico del Gargano.

Nel corso dell’iter formativo il Capitano
ha frequentato, dapprima, la Scuola
Militare “Nunziatella” di Napoli, per poi
proseguire gli studi e la formazione
militare presso I’Accademia Militare di
Modena e la Scuola Ufficiali
Carabinieri di Roma.

E laureato in Giurisprudenza ed ha
conseguito il Master di Il livello in
“Governance e Management nella
Pubblica Amministrazione”.

Ha iniziato la sua carriera nel’Arma in
qualita di Comandante di Plotone
presso la Scuola Marescialli e
Brigadieri di Velletri, in Provincia di
Roma. Ha partecipato alla missione
internazionale UNIFIL, sotto l'egida
ONU, nel Sud del Libano, in qualita di
Comandante dell’assetto Nazionale di
Polizia Militare e Military Police
Advisor, per poi essere destinato in
Sicilia, al Comando del Nucleo
Operativo e Radiomobile della
Compagnia di Castelvetrano, in
Provincia di Trapani.

La redazione di “Fuoriporta” formula al
Capitano Antonino Maggio voti
augurali e buon lavoro per il nuovo e
prestigioso incarico.
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Viale Cappuccini, 13 - Vico del Gargano

Lungomare Andrea Pazienza - San Menaio (Fg)
Info: 0884.968410 - 347.9153363
email: tomasimo@tiscali.it
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sicurezza e medicina
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Via S. Filippo Neri, 60 - Vico del Gargano
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ARRIVA IL CALENDARIO SOLIDALE 2023

VICO DEL GARGANO C'E: DIAMO INSIEME UNO SCHIAFFO AL RANDAGISMO

Anche quest’anno siamo pronti con il
Calendario Solidale 2023, una iniziativa
che nasce sia per sensibilizzare verso la
tematica del randagismo, sia per
garantire cibo e cure a cani e gatti randagi
di Vico del Gargano grazie al ricavato,
infatti, 'Odv un Fido per Amico di Vico del
Gargano ha nel cuore e nell’anima piu di
60 cani che accudisce quotidianamente,
senza contare le cucciolate e le
emergenze del momento...una vera e
propria numerosa famiglia meridionale!
Negli ultimi 6 anni, ad esempio, sono state
salvate con bellissime adozioni dalle
strade del paese, piu di 150 randagi,
inoltre & continua la disponibilita e la
collaborazione con I'Asl locale nel
progetto delle sterilizzazioni per far fronte
comune e cercare di arginare questo
fenomeno. Ci si auspica piu controlli e
monitoraggi sul territorio per un’
educazione rapporto uomo — animale
sempre piu corretto ed esemplare.
Tantissimi cagnolini e gattini ci
allieteranno per 12 mesi ricordandoci
quanto & bello e gratificante salvare una
vita adottando, perfetti testimonial delle
tante meravigliose adozioni di cui sono i
protagonisti fortunati, ai loro adottanti
vanno tutti i ringraziamenti, grandi

supporter dei volontari e di tutti gli invisibili
ancorain cercadicasa.
#adottanoncomprare #noallabbandono
#limportanzadisterilizzare
#perchémettereilmicrochip sono solo
alcune dei temi cruciali che vengono
affrontati e troverete anche tante altre
informazioni utili; come diceva Mahatma
Gandi “l cani randagi non cadono dal cielo.
Sono il risultato della pigrizia,
dell'indifferenza e dell'ignoranza di una
societa crudele e malata. E quando
diventano un problema, cid € dovuto alla
nostra ignoranza e mancanza di
compassione”...quindi non giriamoci
dall’altra parte!

Stiamo pensando a Vico del Gargano
sempre piu pet friendly? Utopia? Noi ci
crediamo ma abbiamo bisogno anche del
vostro sostegno “la grandezza di una
nazione e il suo progresso morale si
possono giudicare dal modo in cui
vengono trattati i suoi animali” citava
sempre Mahatma Gandhi.

Il calendario solidale sara spedito in tutta
Italia e oltre, perché 'amore e la solidarieta
non hanno confini, sara possibile
prenotarlo scrivendo alla nostra
Associazione su whatsapp al 377
5911840 o alla nostra mail
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odvunfidoperamico @ gmail.com.

Per te & un piccolo gesto, per un randagio &
tutto.

ODV UN FIDO PER AMICO

VICO DEL GARGANO (FG)

CELL 377 5911840 -
ODVUNFIDOPERAMICO @ GMAIL.COM

WWW.ODVUNFIDOPERAMICO.IT

MARINETTA CI HA LASCIATO

Nata a Cagnano, viveva da sempre a
Roma, pur venendo ogni anno d'estate a
San Menaio nel suo amato mare.Conlei &
andata via una penna generosa, capace e
colta. Con i suoi articoli e libri ha portato
fuori regione e fuori dall'ltalia il Gargano e
soprattutto il suo paese natio Cagnano
Varano.

Grazie alla sua curiosita, al suo eclettismo
e al suo studio continuo, psicologa e
psicoterapeuta, si dedico agli studi
umanistici laureandosi anche in lettere,
conindirizzo archeologico e partecipando
a molti scavi in Gargano con [I'Universita
La Sapienza, diRoma.

Il suo curriculum vitae é ricco di saggi e di
articoli di carattere psicologico,
psicoanalitico, archeologico e
antropologico. Nel 1983 il suo primo
saggio autobiografico, frutto di un

A diucciaroije de ‘Nchinche
Since 1963

Corso Umberto, 49 - Vico del Gargano
0884.661419

Il 17 settembre ci ha lasciato Maria Antonia Ferrante, per tutti Marinetta.

percorso psicoterapeutico di gruppo:
"Non ho piu paura". Nel 1991 scrive il libro
"San Michele tra luce e ombra", dedicato
al culto e alla storia del Santo Guerriero.
Nel 2002, grazie ai racconti e ai diari di sua
madre |da, figlia del dottore Salvatore
Donatacci, medico condotto di Cagnano
Varano e dei piloti dell'ldroscalo, scrive
"Memorie di guerra dall'ldroscalo”,
relativo al periodo 1915-1918". Con
questo suo libro, viene per la prima volta
ridata una identita a un luogo di
importanza unica per la storia della
seconda guerra mondiale e per Cagnano
Varano. Non & un romanzo, ma un libro
storico, frutto di studio, ricerca, ma ricco di
racconti della storia familiare di Marinetta
Ferrante.

Nel 2006 esce "L'anima e la spada -
Desiderio di Montecassino e Roberto il
Guiscardo”, che ricostruisce gli eventi piu
salienti occorsiin Italiatrail 1027 eil 1111.
Nel 2013 scrive il romanzo "La
fantasiosa".

Per piu di 20 anni, scrive sul giornale
Gargano Nuovo articoli di interesse
antropologico, archeologico e storico
legati alla sua terra.

A lei, Sara
Scirocco,
Presidente
della Pro
Loco di
Cagnano
Varano,
dedica,
pochi
giorni dopo
la sua
scomparsa
, l'evento
"Idro-Air Fest”, a San Nicola Imbuti, nell'ex
Idroscalo lvo Monti.

La nipote Ida, parlando di Marinetta, della
sua curiosita e della sua caparbieta, ha
ricordato che, leggendo un libro di Oliver
Sacks, dove trovd similitudini con uno
studio da lei condotto, scrisse una lettera
allautore. Oliver Sacks le rispose, di
proprio pugno.

Con lei va via una studiosa geniale, ci
restano i suoi scritti, i suoi innumerevoli
articoli e i suoi libri che terranno viva la
memoria storica della sua amata terra e
che potranno servire come bibliografia a
tutti quelli che ne vorranno fare buon uso.

MONACO CAR
Allianz @
I nostri servizi

« Duplicati C.d.p.
 Duplicati patente

« Perdita di possesso

« Radiazione per I’estero
L)

0884.355073 - 334.1286157 - monacocarvico@virgilio.it ~ arlo Monaco

« Passaggi di proprieta

« Bolli auto

« Trascrizioni atti di vendita
« Visure P.R.A.

« Visure camerali

« Targhette ciclomotori

Via della Resistenza, 7 - Vico del Gargano

FRATELLI DI PERNA

Qualita e convenienza
a pochi passi da casa tua

338.566 6254

SERVIZIO CONSEGNA A DOMICILIO
Via del Risorgimento, 31 - VICO DEL GARGANO
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—=L'ANGOLO
~<MEDICGINA

a cura del Prof.
Dr. Antonio Giuliani

Dirigente Medico - Specialista in Chirurgia Generale
Docente Universita degli Studi di L'Aquila

ILDITOCHE SALVALAVITA

La patologia piu frequente al mondo non & il
cancro, non €& I'ernia crurale o discale, né le
patologie cardiovascolari o il diabete. La
patologia che conta piu pazienti nellintero
globo terrestre & la carie. Al secondo posto ci
sono le patologie proctologiche: in realta
sarebbero al primo posto se non fossero
pesantemente sottostimate a causa del
comune senso del pudore e da un basso
retaggio culturale che ne limita la denuncia al
medico specialista che se ne occupa: il
proctologo (o il colo-proctologo).

La proctologia & quella branca
ultraspecialistica della medicina e della
chirurgia che si occupa delle patologie e delle
disfunzioni che interessano [l'ultimo tratto
dellapparato digerente, nello specifico del
retto e dell’ano.

Queste patologie hanno un enorme impatto in
senso negativo sulla qualita di vita del
paziente e ne pregiudicano 'umore, la qualita
della vita sociale, di coppia e professionale.
Alcune, quelle maligne, se non diagnosticate
e curate in tempo sono purtroppo
incompatibili con la vita.

Il proctologo studia tutte le funzioni a carico di
questi organi e in particolar modo le relative
patologie tra cui emorroidi, ragadi, fistole,
ascessi, ulcere solitarie, proctite, anite ed
altre.

Di interesse della figura del proctologo sono
anche le alterazioni disfunzionali del
pavimento pelvico quali il prolasso d’organo
(retto, utero, vescica, anse intestinali), i
disturbi minzionali e dell’evacuazione.

Vi & poi la branca medico-chirurgica della
colonproctologia che si occupa gli aspetti
diagnostici e terapeutici delle malattie a carico
del colon e della regione retto-anale acuta e
cronica, sia di natura benigna che oncologica,
nello specifico le malattie di natura
infammatoria come coliti, Morbo di Crohn,
rettocolite ulcerosa e tumori di tutto il colon e
delretto.

Tra i disturbi ano-rettali piu frequenti e diffusi
che conducono la persona a rivolgersi dal
medico ci sono prurito, bruciore e dolore
anale, sanguinamento post defecatorio e
presenza di sangue nelle feci o sulla carta
igienica, presenza di tumefazione a livello
della regione anale, difficolta ad andare in
bagno.

Sono questi tutti sintomi e segni causati
principalmente da malattie ano-rettali che
possiamo definire banali, di natura benigna
ma talora subdole come emorroidi e prolasso
del retto, ragadi, fistole, ascessi, proctite ma
potrebbero essere la “bandierina rossa” di
qualcosa di piu grave; € compito dello

” Tra gli agrumi, la brezza
del mare di San Menaio e le colline di
Vico del Gargano nasce il nostro olio

Via G. Di Vagno, 52 tel./fax 0884.994221

VICO DEL GARGANO (Fg)

Fuoriporta

specialista definire le cause della
sintomatologia e seguirne [I'evoluzione
definendo un percorso terapeutico specifico.
In tale scenario € molto importante che, a
partire dall’eta di 30 anni circa, ci si sottoponga
a una visita proctologica una volta I'anno.

La visita proctologica & vista ancora come un
tabu, a causa del senso di pudore, di
imbarazzo e di vergogna che le persone
provano; per questo i numeri riguardanti
lincidenza delle patologie proctologiche
benigne e maligne sono piuttosto sottostimati.
La visita proctologica si articola in diverse fasi
e non & affatto dolorosa.

Essa consiste in un primo colloquio con il
proctologo che raccogliere i dati generali e la
storia clinica del paziente, con informazioni
riguardo lo stile alimentare, il tipo di lavoro,
livello di attivita fisica e di sedentarieta,
eventuali patologie note, altri casi in famiglia di
patologie proctologiche, eventuale
assunzione di farmaci. Si procede poi con la
valutazione dei sintomi e 'analisi degli esami
eventualmente gia eseguiti.

Nella seconda parte della visita lo specialista
procede con I'esame obiettivo, con I'ispezione
diretta della parte esterna ed interna dell'ano.
Si chiede al paziente di sdraiarsi sul lettino
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flesse sull’addome e porti i glutei sul bordo del
lettino.

Il medico fa una prima ispezione noninvasiva e
identifica problemi gia visibili sulla cute esterna
(anocute). Si procede poi con la palpazione
della regione perianale e con l'esplorazione
rettale, assolutamente indolore e di durata di
alcuni secondi durante i quali il coloproctologo
potra apprezzare tumefazioni, emorroidi,
ulcere, ragadi, prolassi, rettocele (nella donna)
e altre irregolarita della mucosa anale.

La fase successiva prevede la visione diretta
del canale anorettale grazie all’ausilio di uno
strumento endoscopico di ridotte dimensioni
che non causera dolore al paziente:
'anoscopio. Questo, sempre nel giro di pochi
secondi, permettera di vedere direttamente il
canale anale, la sua mucosa e le eventuali
patologie sospettate durante la prima fase.

La visita si conclude con la formulazione della
diagnosi da parte del medico proctologo e con
la prescrizione della terapia idonea.

A semplice scopo informativo e di
sensibilizzazione, & bene ricordare che la
maggior parte dei tumori del retto e dell’ano
sono diagnosticabili con una semplice visita
proctologica. E’ilcasodidire:

il dito che salva la vita!

nella posizione di Sims che prevede che

questo si giri sul fianco sinistro con le gambe (Ha collaborato la dott.ssa Elisabetta lacobelli)

METTI IN MOTO LA SOLIDARIETA! AD ISCHITELLA SI PUO

03.10.2022 __

*3.500, 00*

HOW TRASFERIBILE

; ﬁ TREMILACTINQUECENTO/ 00

= 511172075801 ks

, B
Mporto donato dal gruppo motocic
f Ischitella Foggia

s MARCO SIMONCELLI FONDAZIONE O.N.L.O.85.
BPER BANCA £.F.A.

«| Don Bikers», un gruppo di motociclisti capitanato dal giovane parroco Don Dino lacovone,
centauro ed appassionato delle due ruote, finalmente ha portato a termine la missione: un
assegno circolare devoluto alla Fondazione Marco Simoncelli.

Tutto ha inizio in occasione della sesta edizione del motoraduno «Metti in moto la Fede», la
classica manifestazione che si svolge ogni anno nella piazzetta di Ischitella, un comune al
centro del Gargano.

Infatti 'ultimo raduno, che ha visto la partecipazione di tantissimi appassionati giunti dal
Gargano e dall'intera provincia di Foggia, & stato improntato sul tema della solidarieta e su
iniziative a scopo benefico.

Le gocce benedette dopo la funzione religiosa, hanno consacrato lo spirito che anima i centauri
accorsi numerosi ad Ischitella e hanno dato il via alla campagna di raccolta fondi da destinare in
beneficenza.

La scelta della Fondazione Simoncelli & legata alla nobile opera dell’Associazione che ha
realizzato a Riccione, la «Casa Marco Simoncelli», una struttura che accoglie e ospita ragazzi
con gravi disabilita.

Sono stati raccolti 3.500 euro, che una delegazione de «| Don Bikers», ha consegnato nelle
mani di Paolo Simoncelli, papa di Marco e animatore della Fondazione e Kate Fretti, la fidanzata
dell’epoca dello sfortunato Marco, pilota di motociclismo, prematuramente scomparso durante
un gran premio, letteralmente sorpresi dalla generosita del gesto, a riprova che anche a distanza
dianni, il nome di Marco riesce a compiere piccoli «miracoli».

«Non é stato facile, commenta don Dino, ma siamo riusciti nellimpresa grazie all’aiuto di tanti
generosi collaboratori e sponsor e di quanti hanno dato il loro contributo in cambio della
maglietta verde simbolo dell’evento. Dico grazie a tutti e in particolare ai vertici della

0884.968707 - 348.0015763- 340.516473%

di Antonietta Lauriola
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RITORNA ANCHE A VICO DEL GARGANO
L CALCIO DILETTANTISTICO

.‘

REATRVICO

Ormai ¢ ufficiale ed é& confermata
liscrizione al prossimo campionato di
Terza Categoria. Gia trapelano i primi
nomi del gruppo dirigente a cui verra
affidato il compito di riportare i fasti del
passato ai tempi di oggi.

Abbiamo incontrato Raffaele
Marcantonio, entusiasta del nuovo
progetto: «Desidero fortemente rivedere
sul campo sportivo, giovani e sportivi per
una stagione agonistica e di impegno
sportivo. Non sara facile, ma faremo di
tutto per riprendere una tradizione
decennale e per dare ai cittadini la
possibilita di rivivere il calcio
dilettantistico».

Puoi anticiparci qualche nome?

«Devo ringraziare Francesco
Colafrancesco, titolare del distributore di
benzina in Piazza, noto appassionato di
calcio, che ha sposato il nostro progetto e
sara sicuramente alla guida della societa.
Un grazie anche a Fulvio Laganella,
noto titolare della Tabaccheria Lory, che
non fa mancare mai il suo apporto ed &
sempre presente quando lo sport chiama
all'appello i suoi fedelissimi. Una nota di
merito anche per Antonio Fontana,
titolare del bar Capriccio, che sara dei
nostri in maniera convinta e collaborativa.
Un plauso a chi ha accettato I'onere di
formare e guidare tecnicamente la
squadra: Titino del Conte che ha scritto
la storia dell’lUS Vico, Rocco
Angelicchio e Lazzaro Candelori,
sempre a disposizione dei giovani».

Una prima riunione organizzativa ha visto
la presenza di molti giovani interessati al
progetto che fa ben sperare per il futuro,
mentre sono in tanti ad aspettare l'inizio
dei lavori che daranno dignita al campo
sportivo, trasformando il mitico Monte
Tabor, in un vero stadio.

Pronto ancheillogo e ilnome: Real Vico!
Staremo a vedere.

Per adesso non possiamo che incrociare
le dita e augurare buon lavoro a tutti.

Fuoriporta
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((NON ESISTE PERSONA VIVA
CHE NON POSSA DAR VITA AD UN NUOVO INIZIOM

Incontro Francesco Fiorentino in una fresca serata
difine settembre.

Lo ricordavo piu giovane, sportivo, calciatore in
erba, perché negli ultimi tempi lo avevo perso di
vista.

Mi sono accorto che sono trascorsi tanti anni.
Succede.

Anche nei piccoli paesi, a volte, ci perdiamo...

Iniziando dal «come stai» gli chiedo le solite cose,
che poi cosi solite non sono...

Il tempo di sederci in redazione e subito le parole
diventano pietre, macigni, per poi lentamente
trasformarsi in piume sospese, farfalle colorate,
pensieri positivi, iniezioni di fiducia.

Un’ora di conversazione.

Tra le piu piacevoli e interessanti della stagione.

Una sorta di incantesimo che pud spezzare
pregiudizi e falsi miti.

Mi complimento con lui e gli chiedo una cortesia.

«France devi scrivermi una lettera. Dobbiamo far
sapere al mondo quello che ci siamo detti. La tua
storia vale pit dell’oro e il tuo messaggio puo essere
molto utile a chiunque lo leggera, rispecchiandosi
nella tua esperienza. Ci siamo capiti, vero?»

Nemmeno il tempo di chiedere. Un sorriso e una
stretta di mano siglavano l'intesa quasi implicita e
che nel giro di poche ore & diventata realta.

Il mio invito & di leggere tutto il testo con calma,
trattenendo il respiro, cercando di vivere gli stessi
momenti, le ambientazioni e le situazioni che
Francesco, con coraggio, spirito di prossimita e con

.

Comune di
Vico del Gargano

2-3-4

novembre 2022

Vico del Gargano commemora i defunti
e celebra la giornata dell’'Unita Nazionale
e delle Forze Armate

FRATELLI DI PERNA

Qualita e convenienza
a pochi passi da casa tua

338.566 6254

SERVIZIO CONSEGNA A DOMICILIO
Via del Risorgimento, 31 - VICO DEL GARGANO

\ ESCLUSIVA
BURGER

sia di carne
che di pesce

Corso Carmine, 58

‘ RISTORANTE Vico del Gargano
* BRACERIA ¢, 3489731449

TUTTI I PANINI VENGONO ACCOMPAGNATI CON UNA PORZIONE DI PATATINE

una calma disarmante, ha voluto regalare a tutti
voi, confezionando un’autentica perla di saggezza.

Buona lettura e grazie ancora a te Francesco. Una

piacevole scoperta. (Michele Lauriola)

La lettera si puo leggere sul sito:
https://www.fuoriporta.info/post/non-esiste-
persona-viva-che-non-possa-dar-vita-ad-un-
Nnuovo-inizio

MERCOLEDI'2 NOVEMBRE 2022

Ore 09,00 -10,00-11,00: SS. Messe in suffragio dei defunti
nello spazio all'aperto vicino la fontana nel

cimitero monumentale

Ore 11,45: Deposizione corona

in onore dei caduti di tutte le guerre

Ore 12,15: San Menaio (Torre dei Preposti):

Deposizione corona in onore dei caduti di tutte le guerre
Ore 15,00 - 16,00: SS.Messe nella chiesa del cimitero

GIOVEDI' 3 NOVEMBRE 2022

Ore 10,00: Parco della Rimembranza

celebrazione Eucaristica in suffragio

dei caduti della Prima Guerra Mondiale,

presieduta dal Padre Guardiano dei Frati Cappuccini.
A seguire deposizione corona d'alloro

in suffragio dei caduti della Prima Guerra Mondiale

VENERDI’4 NOVEMBRE 2022

Ore 10,40: Onore al gonfalone della citta

Ore 10,50: Piazza san Domenico:
concelebrazione S.Messa

con la partecipazione del Coro «Pax et Bonumy,
degli alunni e del corpo docente del Liceo Virgilio
e dell'lstituto Comprensivo «Manicone-Fiorentino».
Ore 11,30: Preghiera per la Patria

Ore 11,45: Saluti del Sindaco della citta

Michele Sementino e delle Autorita Militari

Ore 12,00: Deposizione corone

in onore dei caduti di tutte le guerre.

Al termine, le autorita,

partendo da piazza S. Domenico,

si recheranno in «Piazza dei Caduti

delle missioni internazionali di pace all’estero»,
ove sara deposta, una corona di alloro.

area di servizio-
Pluuu San Francesco
Vicoydel Gargano (Fg)
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CARI AMICI E COMPAGNI,

il risultato elettorale conseguito a livello
nazionale e locale dal nostro Partito, ci
pone di fronte alla necessita di favorire,
nel piu breve tempo possibile, un
confronto leale, pacato e lungimirante sui
problemi che il nostro campo politico ha
mostrato di avere anche perché nella
prossima primavera si terranno le elezioni
amministrative a Vico del Gargano e nei
comuni di Anzano di Puglia Bovino -
Carapelle - Faeto - Peschici -
Pietramontecorvino - San Marco la Catola
- San Nicandro Garganico - San Paolo di
Civitate.

Credo sia utile, oltre che doveroso,
invitare tutte le donne e gliuominidi buona
volonta alla piu_aperta e trasparente
discussione su cio che desideriamo per il
nostro futuro personale e comunitario,
dimostrando, con [l'occasione, quella
sensibilita democratica che & sempre
stata alla base di un partito come il nostro.

Sia a livello nazionale che soprattutto a
livello locale € evidente a tutti che occorra
esprimere una linea politica chiara e
coerente ai nostri principi che fanno
riferimento alla:

1. Costituzione italiana come fonte
primaria delle regole della comunita
politica;

2. Paritatradonne e uomini;

3. Promozione della sana attivita di
impresa e del lavoro remunerato;

4. Tutela delle minoranze e delle diversita
nelle loro piu svariate forme;

5. Equa redistribuzione del reddito e
responsabilita verso I'ambiente e le
generazioni future.

6. Difesa dei piu deboli e creazione di
opportunita dilavoro.

Se ne potrebbero elencare molti altri vicini
alle nostre piu intime inclinazioni, ma
indipendentemente da una elencazione
esaustiva o meno di tali prospettive, resta
la consapevolezza che le scelte, o le non
scelte, fatte in questi ultimi dieci anni non
sono state in linea con questi valori.

Cosafare, allora?

Intanto & stato convocato il congresso
nazionale e quindi quelli provinciali e dei
circoli, le cui date perd non sono state
ancorafissate.

Nello stesso tempo incombono le
dinamiche delle elezioni amministrative
p.v. con la conseguente necessita di
pensare alle alleanze e alla formazione
delle liste.

Penso che il nostro partito debba essere il
fulcro delle alleanze nella formazione
delle liste. Queste comunita con quali
criteri arriveranno a questo
appuntamento? ... con quali gruppi
dirigenti? ... con quelli attuali o con quelli
che emergeranno dai congressi?... se si
pensa a quelli che emergeranno dai
congressi, sara troppo tardi.

Sarebbe opportuno quindi, che il gruppo
dirigente provinciale, nelle more dei
congressi, vigili e detti indirizzi politici

Biancheria sz

Pupilio

Vasto assommento di pigiameria invernale uomo donna
RAGNO, GIAN MARCO VENTURA e altre, vasto assortimento
pigiami neonati e bambini DISNEY. Trapunte CALEFFI
marimoniali e singole anche DISNEY. Prodotti per neonati e
intimo uomo donna e bimbi.

Esclusivistadel GarganoNord: Biancheria CALEFFI

Fuoriporta

chiari ai circoli locali per le alleanze e per
laformazione delle liste.

Non possiamo piu permetterci di
commettere errori. Dobbiamo ritornare a
parlare alla gente, occuparci dei problemi
reali e impellenti della societa, proporre
delle soluzioni concrete ai problemi
quotidiani delle nostre comunita, essere
in grado di proporre soluzioni con le
NOSTRE idee e programmi, essere
quindi, protagonisti del NOSTRO futuro.

Per quanto riguarda il nostro Comune
innanzitutto, cominciare con il
riconoscere quanto la compagine
amministrativa che governa Vico sia di
molto alternativa a noi, tanto € vero che
nella precedente compet|2|one elettorale i
nostri rappresentanti erano candidati in
altra lista alternativa.

Cosa ancor piu urgente e riconoscere,
senza indugio ed infingimenti di sorta, che
'attuale amministrazione comunale &
I'espressione di una lista civica composta
da “personalita” politiche di chiaro
riferimento alla Lega di Salvini e a Fratelli
di Italia, che credo rendano impercorribile
la formazione diliste insieme a loro.

Il resto del mondo politico, compreso il
nostro partito, € al di fuori di questa
esperienza amministrativa, e nel rispetto
di una chiara logica democratica, questo
mondo o questo campo politico che dir si
voglia deve organizzarsi in maniera
diversa, in modo tale da poter offrire alla
comunita vichese una credibile e
costruttiva alternativa che parta dalla
condivisione di idee, progetti, obiettivi utili
€ necessari per la crescita sociale ed
economica di tale meritevole comunita.

Dobbiamo quindi ritornare a parlare alla
gente e proporre le nostre idee e
programmi, essere protagonisti delle
scelte a farsi senzainciuci di sorta.
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CICOLELLA
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La nostra parte politica ha uomini, le
competenze, la capacita di aggregazione
per costruire insieme una squadra il cui
_rlifsgmento politico debba essere appunto
il PD.

Non é condivisibile la logica di aggregarci
a chicchessia, ma credo, appunto in una
alternativa al sistema di potere che
governa Vico del Gargano ormai da dieci
anni, con la formazione di una lista aperta
al civismo ed altri movimenti estranei a
questa amministrazione.

La speranza & quindi che si possa
discutere con serenita e senza pregiudizi
personali di sorta, nella sola sede del
Circolo, delle linee programmatlche delle
alleanze e della formazione della lista per
le prossime amministrative. Lobiettivo &
quello di poter veicolare quell’attivismo e
quell’entusiasmo del nostro gruppo
dirigente che, lungi dal lasciarsi piegare
dal preoccupante dato elettore, sappia,
invece, testimoniare una rigorosa postura
concettuale, di vero stampo progressista-
riformista, unitamente ad una grammatica
delle idee sempre inclusiva e mai
escludente o preconcetta.

Con fraterni saluti, Eduardo Tomaiuoli

CUSMAI A SOSTEGNO DEI CITTADINI:
UNA MOZIONE NEL PROSSIMO CONSIGLIO GOMUNALE

La stangata delle bollette di elettricita e
gas rischia di mettere in ginocchio
moltissime attivita produttive, numerosi
operatori economici del nostro territorio e
tanti cittadini.
Nei prossimi mesi, tra riscaldamento,
rincari dell'energia e delle materie prime,
si prevedono situazioni davvero difficili.
Come Consigliere Comunale di Vico del
Gargano e come cittadino faccio appello
al sindaco e agli amministratori di
intraprendere tutte le iniziative
necessarie e possibili per affrontare una
problematica di rilievo nazionale ma di
grande valenza locale.
E’ necessario in questo momento storico,
pensare a tutti per poter continuare il
percorso di crescita e di sviluppo
dell'intera comunita.

Come partito, mettiamo a disposizione le

nostre proposte e i nostri contributi di idee,
con il coinvolgimento anche di esponenti
politici nazionali per mettere a frutto tutte
le opportunita dei piani governativi di
sostengo e di sviluppo.
Per questi motivi, si richiede I'inserimento
come o.d.g. di tale mozione, nel prossimo
Consiglio Comunale.

Daniele Cusmai Consigliere Comunale
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Infissi in PVC -
Zona Artigianale - loc. _Ivlannal'elle Vico del Gargano (Fg) - 0884.993933 - fax 0884.792045

www.metalgloho.it

I Metal Globol

Tecnologia e design dell’infisso

Infissi in alluminio ed alluminio-legno - Carpenteria in ferro ed acciaio inox
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